13. Progenie

Das attraktive Lé&cheln dieser Patientin wird durch den Zahnschmelzverlust der
oberen Frontzédhne deutlich gemindert. Die Ursache hierfiir liegt in der progenen
Frontzahnrelation mit Engstand in der Unterkieferfront. Die schiefstehenden
Unterkiefer-Frontzéhne fiihrten zu einer unnatiirlichen Abnutzung in der
Oberkieferfront. Die Progenie war letztlich der Grund fiir die unphysiologische
r " Frontzahnattrition. Darum galt es, diese zu korrigieren.
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Bruxismus (haufiges Zahneknirschen) fordert ein zu starkes Abnutzen des
Zahnschmelzes (Attrition). Stehen die Zahne schief wie bei der hier vorliegenden
Progenie, nutzt sich der Zahnschmelz auch ungleichmallig ab. Dies kann nach erfolgter
kieferorthopadischer Progenie-Behandlung nur durch ausgleichende Schmelzreduktion
und Aufbau UbermaRig fehlenden Schmelzes behoben werden.

Die Patientin hat eine progene Verzahnung mit frontalem Kopfbiss und eine in
Staffelstellung stehende Unterkieferfront. Die dadurch bedingte Attrition der Frontzahne
fuhrte zu einer nicht mehr harmonischen negativen Lachlinie mit unruhigem
abgesetztem Verlauf.

Um einen korrekten Uberbiss der Frontzahne zu garantieren, war es in diesem Fall
erforderlich, einen kleinen unteren Frontzahn zu opfern (Extraktion Zahn 41). Dies
fuhrt bei solchen Patienten nicht nur zu einer Harmonisierung der Proportionen von
Oberlippe zu Unterlippe, sondern tragt auch ganz entscheidend zur Verbesserung des
Profils bei. Die untere ,Schmolllippe” verliert ihren ,bosen” Charakter.

Die Extraktion eines einzelnen unteren Frontzahnes war in diesem Fall als Ausnahme
erlaubt, da diese Mallnahme dazu flhrte, dass eine ansonsten viel aufwendigere und
invasivere Kieferoperation nun nicht mehr erforderlich war.




Progenie vor Behandlung Progenie nach 28 Alignern
mit Invisalign (1 Jahr und 2 Monate spater)

Unterkieferfront zu eng Behandlungsende (ein Zahn weniger
fallt gar nicht auf)
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